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實習生每月實習心得報告

姓    名：        趙文汝                           實習科目：國中國文
	實習學校
	惠文高中
	紀錄期間
	   105 年 10 月

	教學實習

   班   級
	一年 8  班 

學生數  28  人
	導師實習

   班   級
	一年  8   班 

學生數  28   人

	教

學

實

習

概

況

與

心

得
	我從教學觀察中所看見的事實
	反思

	
	1有關課程設計
	課程進度：第四課拄枴杖的男孩、語一、第五課論語選、第六課那默默的一群、第七課紙船印象
設計方法：

1. 運用相關短片作為引起動機
2. 學習重點的標示讓學生對於學習目標清楚掌握

3. 要求學生養成預習和複習的習慣

4. 開始著重成語和詞性補充

5. 作文寫作練習
	　　老師於此階段的課程首先教的是論語選，秉持難度較高的課文優先處理的原則，也讓學生有更多的時間複習。
　　除了嘗試讓學生回應文意理解的相關內容之外，也將文言文中的生難字詞和註釋，先導入課程，接著才是課文的講解和文意的賞析。這樣的教學方式，也讓學生更為快速掌握文言文中較困難的字義。

　　在此階段中，也讓學生開始學習寫作和補充相關成語和諺語。一步一腳印的帶領學生往更多元的語文過程。

	
	2有關教學技巧
	1. 運用提問法，引起學生的好奇心

2. 自我經驗的揭露，使學生與自身經驗連結。於紙船印象課前摺艘紙船，提供學生想像

3. 於黑板板書使用筆記顏色，將重點標記出來

4. 適時補充國學常識

5. 於課間撥放電影〈孔子〉加強學生對於論語一課的印象。
	　　在每一課的課文中，老師總會適時的加入相關的活動引起學生對於課文的連結。例如在紙船印象一課，老師帶著一艘新摺好的紙船走了進教室，不僅引起學生的注意，也加深了學生的印象。
　　並且老師也適時地運用多媒體和課程結合，使學生對於孔子有了更深一層的認識。

	
	3有關教學評量
	1. 於課間運用藍本進行相關成語和諺語的補充

2. 課文賞析後於課堂完成課後練習，習作則作為回家作業，使學習達到複習作用

3. 重要文言文的課文默寫

4. 運用小黃本為小考，並進行檢討。

5. 全課最後考課文大卷，並進行檢討。

6. 學習單輔助課堂成績表現
	　　在這一回進度中，論語選對於國一學生來說應是較為陌生的一課，但透過老師的講解之後，對於文言文也不在那麼懼怕。
　　然而現今學生缺乏文章閱讀能力，因此老師也要求學生靜下心來準備論語選的默背，並且加入默寫小考，使學生了解文意之後再進行默背。

　　老師特別提到默寫文言文的能力，仍是語文學習要點，透過默寫能讓學生更為快速的學習到文字乃至於字詞的運用，精簡卻扼要的表現方法。在老師的提醒後我想默寫對於語文學習的必要，仍然是需要保留的。

	實際教學實習
	教學內容：那默默的一群

引起動機：故事骰與小花聯想學習單

心得：

　　在第二次段考進度剛開始的時候，重安老師即同意安排讓我有了教課的　機會。在這次課程中，選擇了〈那默默的一群〉進行教學，首先運用預習學習單讓學生進行課文的閱讀，並回答相關開放閱讀檢索的提問。接著在課堂時間則運用了桌遊故事骰進行職業聯想的短文創作，讓學生恣意想像各種文學聯想的可能。
　　而在這次教學的經驗中，除了是實習第一次的上台經驗之外，也讓我更加熟悉了課堂時間的掌握還有教學步調，透過學生學習單的回饋以及重安老師每回下課後所給予的鼓勵和建議，都讓我收穫滿滿。

	導

師

實

習

概

況

與

心

得
	我從班級經營中所看見的事實
	反思

	
	1班級事件處理
	1. 校慶海報製作、教室布置
2. 導師請假，學生秩序和作息仍然十分有條理的運轉
3. 班級兩位學生吵架，代理導師協助處理，兩位學生和好如初
4. 學生不小心於走廊上被他班學生撞傷，老師機會教育班級學生

5. 大隊接力練習
	　　這個月由於老師請假，因此由老師的好友國三導師建峰老師為代導。因此，我也榮幸的學習到了兩位老師的帶班風格。其中兩位老師對於班級都有明確的規則運行，但在規則之中，仍然有許多因材施教的調整之處。而這其中的拿捏兩位老師，也每每在處理完事件之後，特別給我許多未來在教學時的建議和提醒。

　　不僅學生得到了機會教育，我也從中學得了不少經驗。

	
	2班級經營措施
	1. 校慶運動會預賽皆帶領班級學生到場為班內參賽者加油

2. 大隊接力與班級向心力
3. 協助批改聯絡簿，掌握學生每天作業和日記概況

4. 透過校慶園遊會學習調查國二攤位意願
	　　老師對於班級學生運動的支持，展現在運動會的預賽裡。每到了預賽的時間，老師就帶著班上的學生一同到場加油，沒有下場比賽的同學也努力地在場邊吶喊著。我想，這就是班級凝聚力的展現吧！
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	　　這個月是處室最重要的一個月分，也是惠文的大日子。在校慶運動會和園遊會的舉辦，學務處扮演著極為重要的腳色。每一位組長們緊鑼密鼓地張羅著活動中的大小事，聯繫每一位負責的評分老師或者提醒學生活動舉行應注意的相關事項。從運動會前的預賽準備，到校慶海報的張貼及評分，再到校慶活動中的攝影和活動順利進行的原則都需要整個處室同心協力地完成。從這個大型活動的舉辦中，也讓我看見一所完全中學在進行校慶運動會的籌畫需要付出諸多的心血。　
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	　　陳建峰老師分享班級經營
　　在惠文教務處組長和老師的細心安排下，邀請到了現任國三導師的建峰老師和實習老師們進行班級經營的分享。老師以幽默有趣的互動，開啟了班級經營的要義，老師分享他從開學初就安排了許多帶班應注意的事項，除了善用所訂定的規則之外，花時間陪伴學生也十分重要。
　　印象最深刻的是，老師說國一到國三的學生每一階段皆有每一階段的學習和管理重點，並非一昧的強硬，更重要的是要讓學生們了解自己犯錯後的態度以及改正的必要。

　　其實建峰老師帶班的風格和重安老師十分相似，重安老師也和我分享到，近幾年他在帶班也有了些調整。現在學生講求創造力和靈活，因此老師在許多規定之餘，也讓學生學著自主獨立的學習。我想，一位教師必須不斷觀察學生並且適時提出方法調整，才能因應時代改變。

	其

他
	

	實習輔導教師簽名
	教學輔導老師
	導師輔導老師
	行政輔導老師

	
	
	
	

	實習指導教師簽名
	


備註：本表不敷使用時，請自行延伸。
