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實習生每月實習心得報告

姓    名：        趙文汝                           實習科目：國中國文
	實習學校
	惠文高中
	紀錄期間
	   105 年 11 月

	教學實習

   班   級
	一年 8  班 

學生數  28  人
	導師實習

   班   級
	一年  8   班 

學生數  28   人

	教

學

實

習

概

況

與

心

得
	我從教學觀察中所看見的事實
	反思

	
	1有關課程設計
	課程進度：第七課紙船印象、第八課差不多先生傳、語二、第十一課兒時記趣
設計方法：

1. 運用學習單作為引起動機
2. 學習重點的標示讓學生對於學習目標清楚掌握

3. 要求學生養成預習和複習的習慣

4. 著重俗諺和國學常識補充
5. 三國人物故事和語文常識補充
6. 短文寫作練習
	　　在老師教完差不多先生傳之後，學生對此篇文章的迴響甚大，在下課時仍然會主動地提起。
　　透過學生的反應，可以了解到他們對於此篇課文的印象十分深刻，我想這是除了文意理解之外，老師也十分著重於課程速度掌握和反覆預習與複習的成效。

	
	2有關教學技巧
	1. 運用提問法，引起學生的好奇心
2. 學習單運用(課前)提供學生預習
3. 於黑板板書使用筆記顏色，將重點標記出來

4. 適時補充國學常識（補充講義）
5. 網路資源：他校學生學習單作品
	　　升上國中之後，學生對於部分國學常識中的文辭十分陌生，因此老師總是會在相關課文註釋的補充之後，再發下補充講義。
　　除了在課堂中陪伴學生完成之外，也要求學生背誦例如年齡代稱的相關用法。讓他們在補充之餘，也能應用於未來相關的試題或者文章中。

　　能向老師如此精確補充講義的內容，並且花時間讓學生注意應注意的事項。其中很大一部分還自於老師豐富的教學經驗，另一部分，我想就是每一回考試之後老師總將試卷收回自己審視學生錯誤的題目。

	
	3有關教學評量
	1. 於課間運用藍本進行相關成語和諺語的補充

2. 課文賞析後於課堂完成課後練習，習作則作為回家作業，使學習達到複習作用

3. 重要文言文的課文默寫

4. 運用小黃本為小考，並進行檢討。

5. 全課最後考課文大卷，並進行檢討。

6. 學習單輔助課堂成績表現
	　　每一回考試之後，老師將試題收回除了看學生錯了哪些題目之外，也會特別注意那些需要補考，並且注意那些訂正尚未完成。
　　並且對於評量內容的進度安排也十分注意，不會將考試集中於同一天，總是先考較簡單的題目，接著才是較深的題目。而學生也在

這段過程中掌握課文要領並增加自信。

	實際教學實習
	教學內容：第十一課兒時記趣（作者／題解）

教學材料：四格漫畫學習單、小花聯想法

心得：

　　在11月尾端，為了即將到來的教學演示開始預做準備，在這段時間老師和我討論了許多教學的方法以及我最需要注意的課程時間安排。在第二次段考後，老師讓我開始進到第十一課的兒時記趣。由於是學生第一次接觸的文言文課文，因此花費了一些時間拉近學生與作者沈復的距離，並且將兒時記趣與學生的童年以發問法的方式進行提問。另外，我也設計了兩張學習單，一張為課程中的作業，可以回家完成的復習學習單為四格漫畫的繪製。另外一張學習單則是之前教導過學生的小花聯想法，透過此張學習單，則是和課程中的想像力和觀察力進行活動的連結和設計。
　　在教導作者題解的課堂中，我理解到每一次課程中和學生互動的重要，透過觀察學生於課堂最直接的反應，進行反思調整課程內容及活動的安排。

	導

師

實

習

概

況

與

心

得
	　我從班級經營中所看見的事實
	反思

	
	1班級事件處理
	1. 教學演示

2. 語文競賽練習
	　　教學演示除了是實習成果的驗收之外，也讓我體會到這段時間投注學生的心力有了一定的回報。重安老師給予我許多課程調整的空間和建議，讓我能發揮許多課堂的想像卻又不偏離實際。
　　這個月，也利用的午休時間訓練語文競賽的學生參加語文競賽。看著學生一天天的進步，讓我深受感動。也十分謝謝老師願意將訓練的重任交給我。

	
	2班級經營措施
	1. 午餐盛飯聊天情況改善
	　　有別於開學的陌生，現階段學生之間彼此熟悉，在午間盛飯排隊時間，也更為熱絡。老師有鑑於用餐時間被壓縮，特別要求學生在限定的時間裡完成盛飯，沒有順利完成，老師就會來幫學生打菜。沒想到，學生也將此舉謹記於心，現在每到了排隊時間，大家雖然輕鬆，卻也不忘時間的壓力，打菜也更有效率了！

	行

政

實

習

概

況

與

心

得
	1. 協助音樂比賽
2. 協助戶外體驗活動
3. 協助導師彙報
心得：國高中部導師彙報的會議所負責的處室為學務處，因此除了事前老師們對於會議的相關資料補充蒐集之外，也提早到會議室發放早餐和簽到，看似簡單的小動作，卻也讓我們更直接接觸了各班導師和老師們各有特色的帶班方式；另外，台中音樂比賽也在這個月如活如荼的展開，仁豪老師請我隨比賽隊伍一同前往會場協助相關報名的手續，看著學生和老師直到上台前仍然用心的練習著，上台後，儘管緊張，卻仍十分專注地完成演出，都令我驚喜不已。
　　戶外體驗是學務處組長和主任特別籌畫的活動，主要將學生帶往日月潭體驗划船和騎腳踏車的樂趣，從戶外活動中感受到大自然和體育以及結合各科的相關課程設計活動。看著學生走出教室，熱情擁抱大自然卻仍不忘懷著敬畏，我想這才是真正的樂在學習。

	研

習

概

況

與

心

得
	台北場天下雜誌閱讀方法研習
　　一直以來都十分關注閱讀的相關研習，這回天下雜誌舉辦了閱讀推手的研習活動。帶著一股熱血衝上台北，看著會場裡坐了滿滿人群，每一位老師都有著推廣閱讀的夢想，也都默默耕耘著在各自的園地裡。我想這一次的研習活動，帶給我的，應該就是閱讀是最無所界線的能力，而教學更是終身學習的展現。

	其

他
	

	實習輔導教師簽名
	教學輔導老師
	導師輔導老師
	行政輔導老師

	
	
	
	

	實習指導教師簽名
	


備註：本表不敷使用時，請自行延伸。
